
Для чего знакомить дошкольников с профессиями 

 

Труд – это средство всестороннего развития личности. При развитии 

общества труд является не только личным, частным делом, но и становится 

общим, имеющим своей целью обеспечение активного творческого участия в 

трудовой деятельности в интересах общества.  

Ознакомление с трудовой деятельностью взрослых имеет решающее 

значение для формирования у ребёнка первоначальных представлений о роли 

труда и значимости профессий в жизни общества.  

Дети начинают проявлять интерес к 

труду взрослых очень рано: копируют 

их действия, задают вопросы, 

пытаются понять, как выполняется 

работа. Для ребёнка цель труда – это 

познание окружающего мира. 

Сообщение детям сведений о 

процессе труда людей, о результатах 

их деятельности расширяет кругозор, 

увеличивает объём знаний. 

Необходимо поддерживать и развивать этот интерес, организуя 

наблюдения за каким-либо трудовым процессом, беседы, экскурсии, чтение 

художественной литературы. На конкретных примерах нужно объяснять 

необходимость и важность каждой профессии: любой труд почетен; труд 

людей взаимосвязан. Как много приходится трудиться разным людям, чтобы 

каждый человек жил в доме, имел одежду, продукты питания, мебель, книги и 

игрушки, бытовую технику. 

В современном мире существует много профессий. Очень важно, чтобы 

работа была по душе, только тогда можно стать мастером своего дела.  

Работа в детском саду 

по ознакомлению детей с трудом 

взрослых, учитывая его 

общественную значимость, может 

быть полезна только при 

взаимодействии с семьями 

воспитанников. Ребёнок, зная, чем 

заняты его родители на работе, 

проникается к ним особым 

уважением, возвышается их авторитет в глазах ребенка. 

Но круг познания о людях профессий не должен 

ограничиваться знакомством только с трудом близких людей. Обязанность 

взрослых – направить внимание любознательных малышей на то, что 

окружает их в жизни: строительство каких-то объектов благоустройство улиц 

города, проведение общественно значимых праздников, работа продавцов и 

водителей транспорта. 
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