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Для подготовительной группы (6–7 лет) наиболее эффективным методом 

является квест-игра с элементами моделирования, так как она позволяет детям 

не просто «заучивать», а проживать ситуацию. 

Технологическая карта игрового занятия по ПДД 

Тема: «Операция: Безопасный город» 

Технология: Квест-игра (сюжетно-динамическое моделирование) 

Длительность: 30–35 минут 

Цель: Формирование навыков безопасного поведения на дороге через решение 

проблемных игровых задач. 

Оборудование: 

*   Карта города с «проблемными зонами» (разбитые знаки, отсутствие 

светофора). 

*   Атрибуты: жезл, жилеты, макеты дорожных знаков, «сломанный» светофор 

(из картона). 

*   Конверты с заданиями (ситуационные задачи). 

*   Сигнальные карточки (красный/зеленый). 

Краткий конспект занятия 

1. Вводная часть (Мотивация - 5 мин): 

Педагог сообщает: «В нашем городе случился сбой в системе безопасности — 

все знаки перепутались, а светофор погас! Мы — команда «Дорожный 

патруль». Наша миссия — восстановить порядок». 

2. Основная часть (Квест-задания - 20 мин): 

   Станция «Перекресток» (Моделирование): на полу разложена разметка. 

Дети должны правильно расставить знаки. Проблемная ситуация: «Один знак 

упал, и водители не знают, где переход. Что делать?». 

*   Станция «Ловушки» (Анализ ситуаций): Детям показывают картинки 

(ребенок выбегает из-за автобуса, играет с мячом у дороги). Дети должны 

«обезвредить» ситуацию — объяснить, как правильно. 

*   Станция «Светофор» (Ремонт): Дети собирают макет светофора и 

объясняют, почему нельзя переходить на желтый. 
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3. Рефлексия (Итог - 5 мин): 

«Город спасен! Какие правила мы сегодня вспомнили, чтобы больше не 

допустить таких «поломок»?» 

Ключевые вопросы для стимулирования проблемного мышления: 

Чтобы дети не отвечали шаблонно, задавайте вопросы, требующие 

размышления: 

1.  «Представьте, что светофор сломался и перестал гореть. Как теперь 

безопасно перейти дорогу, если рядом нет полицейского?» (Стимулирует 

поиск альтернативных решений: поиск «зебры», ожидание взрослого, 

визуальный контроль). 

2.  «Почему даже на «зебре» нельзя сразу выходить на дорогу, как только 

загорелся зеленый свет?» (Стимулирует понимание «скрытой угрозы» — 

водитель может не успеть затормозить). 

3.  «Мальчик видит друга на другой стороне улицы и хочет быстрее его обнять. 

Почему это желание может быть опасным?» (Стимулирует управление 

эмоциями в пользу безопасности). 

4.  «Если все знаки исчезнут, как водители и пешеходы поймут, кто должен 

уступить дорогу?» (Стимулирует понимание важности правил как «языка 

общения»). 

Почему это работает: 

*   Кейс-метод: Каждая станция — это «кейс» (жизненная ситуация), который 

нужно решить. 

*   Смена деятельности: Дети перемещаются, что снимает статическое 

напряжение. 

*   Ролевая позиция: они не «ученики», а «спасатели», поэтому уровень 

ответственности и внимания возрастает в разы. 

В конце занятия обязательно вручаются детям «Значки юного патрульного» 

— это закрепляет успех и даёт чувство гордости за выполненную миссию! 


